FISCH - BELIEBT & BEDROHT

Laut Welterndhrungsorganisation FAO
sind 57 Prozent der Speisefischbestinde
bis an die Grenze genutzt und 30 Prozent
Uberfischt _oder erschdopft. Um etwas
geg{en die Uberfischung der Meere zu tun,
sollten Verbraucher weniger Fisch essen
und wenn, dann die richtige Wahl treffen!
Dabei helfen der ,Greenpeace Ratgeber
Fisch”" und die vorliegende ,Marburg
Fisch-Liste”.

Neben zu groBen Fangmengen belasten
zerstdrerische und verschwenderische Fang-
methoden die Fischbestiande. Lésungen sind
die Reduzierung der Fangquoten, schonende
Fangmethoden und Meeresschutzgebiete.

Nachhaltigen Fisch gibt es aus Wildfang und
aus Aquakultur. Damit Verbraucher die
richtige Wahl treffen kénnen, brauchen sie
entsprechende Informationen, die auf der
Verpackung oder an der Frischtheke zu
finden sein sollten. Fiir Fisch aus Wildfang
sind dies: die Fischart, das FAO-Fanggebiet,
das Sub-Fanggebiet und die Fangmethode.
Bei Aquakultur ist die Angabe der Fischart,
des Herkunftslandes und der Aquakultur-Me-
thode unerldsslich. Ist die Kennzeichnung
vollstdndig kann der Verbraucher mit Hilfe
des Greenpeace Ratgebers Fisch die richtige
Wahl treffen.

Zunehmend wird Fisch mit dem Siegel des
.Marine Stewardship Council® (MSC) im
Handel angeboten. Wahrend der Grundge-
danke des MSC prinzipiell richtig ist, hat das
Siegel zahlreiche Schwachen, so dass es aus
Greenpeace-Sicht nicht uneingeschrankt em-
pfehlenswert ist. Auch Produkte mit ge-
setzlich ungeschiitzten Angaben wie z.B.
,kontrollierter Fang“ oder ,traditionelle
Fischerei“ stehen nicht unbedingt fiir Nach-
haltigkeit.

Um Verbrauchern den Einkauf zu erleichtern,
bietet die vorliegende Marburger Fisch-Liste
umseitig eine konkrete Auswahl nachhaltiger
Fisch-Produkte und zeigt, wo diese in Mar-
burg gekauft werden kdénnen. Die Liste hat
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

WAS FORDERT GREENPEACE?

=» Eine konsequent nachhaltige
gewwtschaftung der Fischbestan-
e.

=» Den Abbau der Uberkapazititen
der weltweiten Fangflotten.

=+ Den Einsatz von angepassten
Fangmethoden, die Beifang vermei-
den und das Okosystem schonen.

=» Die Einrichtung von groflflachi-
en Schutzgebieten, die 40 Prozent
er Meere ausmachen.

=»> Essen Sie weniger Fisch, diesen
dafir bewusster.

=» Fragen Sie lhren Lebensmittel-
handler nach genauer Herkunft und
Fangmethode des Fischs.

=» Kaufen Sie Fisch nach den Em-
fehlungen des Greenpeace Ratge-
ers Fisch, den Sie auf unserer
Homepage finden:

www.greenpeace.de/marburg

Stand 01/2014
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Der Verbraucher-Leitfaden Fiir
nachhaltigen Fischkauf




Eine beispielhafte Auswahl nachhaltiger Fischprodukte in Marburger Supermarkten GREEN?E I

Bartiment und Produkte kinnen sich dndern: UberpriiFen Sie vor dem KauF eines Produkts, ob die Packungs-Angaben zu Herkunft und Fang-fAquakulturmethode noch mit der Liste Gbereinstimmen! Stand: "Greenpeace Einkaufsratgeber Fisch", 01/2014
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